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Сравнительная оценка качества пломби-
рования каналов зубов отечественными 
и зарубежными материалами

Реферат. На благоприятный исход эндодонтического лечения корневых каналов зубов 
значительное влияние оказывает выбор пломбировочного материала. К широко применя-
емым в клинической практике эндогерметикам относятся силеры на основе эпоксидной 
смолы. При их выборе важно учитывать такие свойства, как время полимеризации, теку-
честь, степень адаптации к корневому дентину и прочность. Помимо этого материалы могут 
отличаться по биосовместимости и доступности. Важным аспектом является доступность 
силеров на российском рынке. В связи с этим возникает необходимость более пристального 
изучения продукции отечественных производителей, чтобы найти аналоги зарубежным ма-
териалам. Цель — провести сравнительную оценку качества обтурации корневых каналов 
зубов силерами на основе эпоксидной смолы. Материалы и методы. В ходе исследования 
было отобрано 45 одно-, двух- и трехкорневых удаленных зубов, каналы которых не были 
лечены ранее. Их корневые каналы подвергли механической и медикаментозной обработке 
по стандартному протоколу. Затем зубы произвольным образом были разделены на 3 груп-
пы и запломбированы методом латеральной конденсации: I группа — «AH Plus», II группа — 
«Эпоксидин», III группа — «Виэдент». Сравнивали герметичность обтурации корневого канала 
окрашиванием зубов 2%-ным раствором метиленового синего и при помощи СЭМ. Резуль-
таты. СЭМ показала, что силеры «AH Plus» и «Виэдент» обладают лучшей герметизирующей 
способностью, чем «Эпоксидин». Окрашивание зубов метиленовым синим показало, что на-
именьшее проникновение красителя наблюдалось при обтурации корневых каналов силе-
ром «AH Plus». Заключение. Наилучшей герметизирующей способностью обладает силер 
«AH Plus», на втором месте оказался материал «Виэдент» и на третьем — «Эпоксидин».
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Abstract. The favorable outcome of endodontic root canal treatment is significantly influenced 
by the choice of obturation material. Epoxy resin-based sealants are among the endodontic mate-
rials widely used in clinical practice. It is important to consider such properties as polymerization 
time, flowability, adaptation to dentin, and strength when selecting a sealant. In addition, materi-
als may differ in terms of biocompatibility and availability. An important aspect is the availabil-
ity of sealants in the Russian market. Therefore, it is necessary to study the products of domestic 
manufacturers in order to find analogues of foreign materials. The aim was to perform a compara-
tive evaluation of the quality of root canal obturation with epoxy resin-based sealants. Materials 
and methods. Forty-five one-, two-, and three-root extracted teeth with untreated root canals 
were selected for the study. Their root canals were treated mechanically and medically according 
to a standard protocol. The teeth were then randomly divided into 3 groups and filled using the lat-
eral condensation method: Group I — “AH Plus” (USA), group II — “Epoxidine” (Russia), group III — 

“ViEdent” (Russia). The tightness of root canal obturation was compared by staining with 2% methy-
lene blue and by SEM. Results. SEM showed that “AH Plus” and “ViEdent” had better sealing ability 
than “Epoxidine”. Methylene blue staining showed that the lowest dye penetration was observed 
when root canals were obturated with “AH Plus”. Conclusion. The best sealing ability was obtained 
by “AH Plus”, the second place was held by “ViEdent” and the third place by “Epoxidine”.
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ВВЕДЕНИЕ

Согласно статистике, около 30% среди всех обращений 
пациентов в стоматологическую поликлинику приходит-
ся на жалобы по поводу осложненного кариеса (пульпит 
и периодонтит). На данный момент в стоматологии до-
стигнуты определенные успехи в лечении этих заболева-
ний: по данным разных авторов, благоприятный прогноз 
первичного эндодонтического лечения пульпита в сред-
нем составляет 85—90%, периодонтита — 65—75% [1].

Позитивный результат эндодонтического лечения 
определяется целой совокупностью факторов: четкими 
знаниями врача анатомии и топографии зубов, корне-
вых каналов; эффективной механической и антисеп-
тической обработкой корневых каналов; правильным 
выбором лекарственных препаратов, запускающих про-
цессы заживления и регенерации; соблюдением техники 
обтурации каналов зубов.

Постоянное пломбирование корневых каналов — 
один из самых ответственных и важных этапов эндодон-
тического лечения. Даже при тщательном соблюдении 
протоколов по механической и антисептической обра-
ботке неполноценная и некачественная обтурация может 
нивелировать все усилия по лечению корневых каналов.

Многолетние исследования и клинический опыт по-
казали, что одной из лучших групп силеров являются 
материалы на основе эпоксидных смол [2, 3]. Эти пре-
параты не вызывают негативной реакции со стороны ор-
ганизма и при соблюдении клинических рекомендаций 
демонстрируют наилучшие отдаленные результаты [4, 5].

На  стоматологическом рынке долгое время бы-
ли представлены эпоксидные герметики зарубежного 
производства, в частности «AH Plus» (Dentsply Sirona, 
США) признанный «золотым стандартом» среди сво-
ей группы материалов [6]. Отечственные препараты 
выпускаются относительно непродолжительное время. 
Поскольку многие зарубежные производители стали 
покидать российский рынок, возникла необходимость 
в более внимательном изучении ассортимента отечес-
твенных производителей, чтобы найти качественные 
и доступные аналоги проверенным временем матери-
алам.

Цель — провести сравнительную оценку качества 
обтурации корневых каналов зубов силерами на основе 
эпоксидной смолы зарубежных и отечественных про-
изводителей.

МАТЕРИАЛЫ И  МЕТОДЫ

В ходе исследования были разработаны анкеты-опрос-
ники и проведено онлайн-анкетирование среди 50 вра-
чей-стоматологов с целью определения наиболее часто 
используемого материала для постоянной обтурации 
корневого канала. Анкетирование проводилось среди 
врачей клиник частного профиля.

В результате анкетирования было выявлено, что 
92,5% врачей для постоянной обтурации каналов зубов 
предпочитают использовать «AH Plus»; 3,8% врачей 

выбирают для работы силер «Эпоксидин» («Техно-
Дент», Россия); 1,9% стоматологов используют силер 
«Виэдент» («ВладМиВа», Россия); 9,5% врачей при-
меняют в качестве силера для постоянной обтурации 
другие материалы, среди которых лидируют «Sealapex» 
(Kerr, США) и биокерамические эндогерметики.

Вторым этапом нашего исследования стал сравни-
тельный эксперимент, для которого мы выбрали три 
силера на основе эпоксидной смолы: «AH Plus», «Эпок-
сидин», «Виэдент».

Для клинико-лабораторного этапа было отобра-
но 45 одно-, двух- и трехкорневых удаленных зубов, 
каналы которых не были лечены ранее. Проводилась 
механическая и медикаментозная обработка корневых 
каналов по  стандартному протоколу. Механическая 
обработка корневого канала проводилась MTwo file 
до 35.04 размера. Медикаментозная обработка корне-
вого канала проводилась 3%-м раствором гипохлорита 
натрия и 17%-м раствором ЭДТА. Троекратно выпол-
нялась ультразвуковая обработка (по 20 секунд). После 
этого зубы пломбировали методом латеральной конден-
сации с использованием гуттаперчевых штифтов. В за-
висимости от силера зубы были разделены на 3 равные 
группы:
	 I —	«AH Plus» («Dentsply Sirona», США);
	 II —	«Эпоксидин» («ТехноДент», Россия);
	III —	«Виэдент» («ВладМиВа», Россия).

Качество пломбирования оценивали с помощью 
рентгенологического контроля, окрашиванием 2%-м 
раствором метиленового синего и сканирующей элек-
тронной микроскопии.

После обтурации зубы помещали в термостат с тем-
пературой 37°C на 24 ч, затем по 5 зубов из каждой груп-
пы покрывали воском, не доходя 1—2 мм до верхушки 
корня, помещали в раствор 2%-го метиленового сине-
го на 48 ч. Затем зубы промывали дистиллированной 
водой, воск удаляли механическим способом и распи-
ливали вдоль оси зуба. На распилах регистрировали 
проникновение метиленового синего в канал и дентин 
корня по 3-балльной системе:

•	0 баллов — окрашивание дентина корня и проник-
новение красителя в корневой канал отсутствует;

•	1 балл — проникновение красителя в дентин не бо-
лее ½ толщины стенки корня, в корневом канале 
краситель отсутствует;

•	2 балла — проникновение красителя на всю тол-
щину стенки корня, в корневом канале краситель 
отсутствует;

•	3 балла — проникновение красителя на всю толщину 
стенки корня и в корневой канал.
Остальная часть зубов (по 10 из каждой группы) 

была изучена с помощью сканирующей электронной 
микроскопии (СЭМ). Для этого после обтурации кор-
невых каналов были подготовлены продольные шлифы, 
которые напылили золотом и поместили в сканирую-
щий электронный микроскоп.
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РЕЗУЛЬТАТЫ

Основываясь на данных прицельных рентгенологиче-
ских снимков, достоверных различий в качестве обтура-
ции корневых каналов во всех трех группах не выявлено. 
Во всех каналах материал был гомогенным и плотным, 
пустоты и поры отсутствовали (рис. 1—3).

Результаты СЭМ показали, что в I группе зубов, за-
пломбированных «AH Plus», крупных щелей и пор как 
между штифтами и стенкой дентина, так и внутри мате-
риала не наблюдается. На поверхности эндогерметика 
прослеживаются мелкодисперсные зернистые частицы 
наполнителя. Обтурация плотная, прилегание силера 
к стенкам дентина не нарушено (рис. 4).

Во II группе на шлифах визуализируются поры раз-
ного диаметра в большом количестве, а также просле-
живаются поры и щели между поверхностью герметика 
и стенкой дентина (рис. 5).

В III группе визуализируется плотное прилегание 
силера к  стенке корневого канала, без пор и  щелей. 
Наблюдается зернистая поверхность материала, об-
условленная наличием наполнителя. Визуализируется 
проникновение эндогерметика в микропространства 

дентинных трубок. Гуттаперчевые штифты плотно при-
легают друг к другу, поры и щели между ними не визу-
ализируются (рис. 6).

Для статистической оценки качества обтурации при 
помощи СЭМ произвольным образом с трех образцов 
были отобраны участки площади одинаковых размеров 
и под одинаковым увеличением. Подсчитана площадь, 
занимаемая порами, и отношение этой поверхности 
к общей площади. Таким образом, нам удалось получить 
представление о площади пор, имеющихся на шлифах 
зубов (рис. 7). Площадь поверхности, занятая порами 
в материале «AH Plus», составила 8%; в материале «Ви-
эдент» — 7%; в материале «Эпоксидин» — 10% (см. та-
блицу).

A B
Рис.  1. Рентгеновский снимок зуба, заплом-
бированного «AH  Plus»: A  — верхний резец, 
B — нижний второй моляр�  
Fig.  1. X-ray of  the  removed tooth sealed with 

“AH Plus”: A — the upper incisor, B — the lower 
second molar

A B
Рис. 2. Рентгеновский снимок зуба, запломби-
рованного «Эпоксидином»: A — верхний резец, 
B — первый верхний премоляр�  
Fig.  2. X-ray of  the  removed tooth sealed with 
«Epoxidine»: a  — upper incisor, B  — the  first 
upper premolar

A B
Рис.  3. Рентгеновский снимок зуба, заплом-
бированного «Виэдентом»: A  — третий 
нижний моляр, B — первый верхний премоляр 
Fig.  3. X-ray of  the  removed tooth sealed with 
«Viadent»: A  — the  third lower molar, B  — 
the first upper premolar

A B
Рис. 4. СЭМ шлифа удаленного зуба I группы: A — гуттаперчевый 
штифт и силер в средней трети корневого канала; B — устьевая 
часть канала, запломбированного силером «AH Plus» 

Fig. 4. Scanning electron microscopy of the section of the removed tooth 
of group I: A — gutta-percha pin and siler in the middle third of the root 
canal; B — the mouth of the channel sealed with the sealer AH Plus

Доля поверхности занятой порами и степень проникновения 
метиленового синего в корневой канал 
Proportion of surface occupied by pores and degree 
of penetration of methylene blue into the root canal
Показатель I группа II группа III группа

Относительная площадь пор, % 9 10 7
Микроподтекание, баллы 1,0 1,3 1,8
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A B
Рис. 5. СЭМ шлифа удаленного зуба II группы: A — нарушение 
краевого прилегания силера к стенке корневого канала; B — поры 
в толще силера и следы смолы 

Fig. 5. Scanning electron microscopy of the section of the removed tooth 
of group II: A — violation of the marginal fit of the sealer to the wall 
of the root canal; B — pores in the silurian thickness and traces of resin

A B
Рис. 6. СЭМ шлифа удаленного зуба III группы: A — проникновение 
силера в микропространства дентинных канальцев; B — 
прилегание гуттаперчевого штифта к корневому каналу 
с наличием небольшой поры на границе штифта и силера 

Fig. 6. Scanning electron microscopy of the section of the removed tooth 
of group III: A — siler penetration into the microspaces of dentine tubules; 
B — the fit of the gutta-percha pin to the root canal with the presence 
of a small pore on the border of the pin and the siler

A B C
Рис. 7. Расчет площади пор на единице поверхности: «AH Plus» — 
9% (A); «Эпоксидин» — 10% (B); «Виэдент» — 7% (C). Сетка 
10×10 клеток принята за 100%�  

Fig. 7. Calculation of the pore area per surface unit: «AH Plus» — 9% (A); 
«Epoxidine» — 10% (B); «Viedent» — 7%. The grid of 10×10 cells 
is taken as 100%
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После окрашивания метиленовым синим среднее 
значения микроподтекания у  «AH  Plus» составило 
1,0 балла, у «Виэдента» — 1,3 балла, у «Эпоксидина» — 
1,8  балла  (см. таблицу). На  основании проведенной 
пробы наилучшая герметизирующая способность вы-
явлена у материала «AH Plus». Похожие свойства про-
демонстрировал герметик «Виэдент». На третьем месте 
по качеству герметизации оказался материал «Эпокси-
дин» (рис. 9).

ОБСУЖДЕНИЕ

Герметичность — одно из важнейших свойств для ма-
териалов, которые предназначены для постоянной об-
турации корневых каналов зубов. Доказано, что даже 
после тщательной механической и медикаментозной 
обработки корневых каналов зубов в них сохраняется 
определенное количество микроорганизмов, способных 
поддерживать воспаление в периапикальных тканях. 
Поэтому высокое качество обтурации каналов зубов 
в конечном итоге определяет благоприятный исход ле-
чения и дает возможность для восстановления структу-
ры костной ткани и апикального периодонта.

В ходе практической части нашей работы мы иссле-
довали герметичность материалов «AH Plus», «Виэдент» 
и «Эпоксидин». Были выявлены лучшие герметизиру-
ющие способности материалов «AH Plus» и «Виэдент». 
Наше исследование показало, что герметизирующие 
способности силера «Эпоксидин» несколько уступа-
ют таковой у двух вышеуказанных материалов. После 
изучения работ отечественных авторов сравнительного 
исследования герметизирующих свойств силера «Эпок-
сидин» нами не найдено. В свою очередь, «AH Plus» 
и «Виэдент», согласно данным В.Д. Дороховой и со-
авт. [7] и А.Э. Хачатурян и соавт. [8], при изучении ми-
кроподтекания не обнаруживают статистически значи-
мого различия, что подтверждают и наши результаты.

Изучение и сравнение представленных на рынке ма-
териалов для постоянного пломбирования корневых ка-
налов зубов, разработка новых материалов и способов 
пломбирования корневых каналов позволят повысить 

качество эндодонтического лечения и  прогнозиро-
вать благоприятные отдаленные результаты, а значит, 
в большей мере сохранить стоматологическое здоровье 
пациентов.

ВЫВОДЫ

На основании опроса врачей-стоматологов мы пришли 
к выводу, что чаще всего в своей работе они предпочита-
ют использовать материал «AH Plus» в качестве силера 
для постоянной обтурации корневых каналов зубов.

На основании рентгенологического исследования 
разницы в качестве обтурации корневых каналов не об-
наруживается: во всех случаях визуализируется гомо-
генный плотный рентгеноконтрастный материал без 
пустот и пор.

На основании СЭМ выявлено, что силеры «AH Plus» 
и «Виэдент» обладают лучшей герметизирующей спо-
собностью, чем силер «Эпоксидин». Это подтверждает-
ся меньшим количеством щелей и пор, более плотным 
прилеганием самого эндогерметика к стенке корневого 
канала. Материал «Эпоксидин» продемонстрировал 
больше пор большего размера, а также менее плотное 
прилегание к корневому дентину.

На основании проведенного окрашивания зубов 
метиленовым синим определено, что наименьшее про-
никновение красителя наблюдалось при пломбирова-
нии корневых каналов силером «AH Plus». Его среднее 
значение микроподтекания составило 1,0 балл.

Выявлено, что наилучшими герметизирующими 
свойствами обладают материалы «AH  Plus» и  «Виэ-
дент». Силер «Эпоксидин» уступает по качеству обту-
рации корневых каналов зубов на основании данных 
СЭМ и окрашивания метиленовым синим.
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A B C
Рис. 9. Оценка микроподтекания: отсутствие окрашивания — 0 бал-
лов, I группа (A); проникновение красителя на всю толщу корневого 
канала — 2 балла, II группа (B); проникновение красителя на ½ тол-
щины стенки — 1 балл, III группа (C)�  

Fig. 9. Micro—flow assessment: absence of staining — 0 points, group I (A); 
penetration of the dye into the entire thickness of the root canal — 2 points, 
group II (B); penetration of the dye into ½ of the wall thickness — 1 point, 
group III (C)
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