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Безопасность некоторых средств гигиены 
полости рта и стоматологических 
материалов для пациентов с аллергией

Аннотация. Обследованы 64 пациента (30 женщин и 34 мужчин) в возрасте 15—45 лет с ал-
лергическими реакциями. Все пациенты нуждались в стоматологическом лечении. Всех паци-
ентов направляли для определения теста спонтанной активации базофилов периферической 
крови на стоматологические материалы. Для оценки спонтанной активации базофилов ис-
пользовали следующие материалы: 1) Occlufast Rock (Zhermack, Италия); 2) Elite HD+ Putty Soft 
(Zhermack); 3) стеклоиономерный цемент «КемФил» («Стомадент», Россия); 4) универсальный 
стеклоиономерный рентгеноконтрастный цемент «ЦемФил» («Стомадент»); 5) зубная паста 
«R.O.C.S. Pro Gum Care & Antiplaque» (Россия); 6) зубная паста «R.O.C.S. Biocomplex Активная 
защита» (Россия). Установлено, что индекс спонтанной активации базофилов периферической 
крови пациентов с аллергией был в пределах нормы. Вышеперечисленные материалы и сред-
ства гигиены можно использовать у пациентов, в анамнезе имеющих аллергические реакции.
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Safety of some oral hygiene products and 
dental materials for patients with allergies

Annotation. The study included 64 patients (30 women and 34 men) aged 15—45 years with al-
lergic reactions. All patients required dental treatment. All patients were referred for spontaneous 
activation test of peripheral blood basophils to dental materials. The following materials were used 
to evaluate spontaneous basophil activation: 1) Occlufast Rock (Zhermack, Italy); 2) Elite HD+ Putty 
Soft (Zhermack); 3) glass-ionomer cement KemFil (Stomadent, Russia); 4) universal glass-ionomer 
radiopaque cement CemFil (Stomadent); 5) toothpaste R.O.C.S. Pro Gum Care & Antiplaque (Russia); 
6) toothpaste R.O.C.S. Biocomplex Active Protection (Russia). It was found that the spontaneous 
activation index of basophils in the peripheral blood of patients with allergies was within the nor-
mal range. The above-mentioned materials and hygiene products can be used by patients with 
a history of allergic reactions.
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ВВЕДЕНИЕ

Аллергические заболевания у детей имеют высокую рас-
пространенность и проявляются различными состоя-
ниями. Многие авторы утверждают, что данная про-
блема не имеет стабилизации и будет увеличиваться 
в будущем [1—3]. Кроме этого, выделяется тенденция 

к  распространению более тяжелых форм аллергии 
и проявлений аллергических реакций [4—6].

Непереносимость стоматологических матери-
алов, включая оттискные массы, цементы и средства 
гигиены, у пациентов с аллергией является актуаль-
ной проблемой в стоматологии. Клинические прояв-
ления могут варьировать от локального контактного 
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стоматита до системных аллергических реакций [7—10]. 
Традиционная диагностика, основанная на кожных про-
бах, не всегда информативна при работе с материала-
ми сложного состава и несет риски сенсибилизации. 
В связи с этим в мировой практике все большее распро-
странение получают методы диагностики in vitro, в част-
ности тест спонтанной активации базофилов аллергена-
ми (CAST). Данные методы позволяют оценить реакцию 
эффекторных клеток иммунной системы (базофилов) 
при контакте с исследуемым материалом, что делает 
их незаменимыми для тестирования стоматологических 
продуктов на этапе разработки и при подборе материа-
лов для пациентов из групп риска [11—13].

В основе методов лежит способность базофилов 
крови активироваться под воздействием аллергена или 
ирританта.

В исследовании Е.А. Сатыго (2019), посвященном 
изучению зубных паст у детей с аллергическими забо-
леваниями, был применен метод проточной цитоме-
трии (flow-CAST) для оценки переносимости средств 
гигиены. Исследование, включавшее 94 ребенка, раз-
деленных на группы с отягощенным аллергоанамнезом 
и без него, показало, что ряд зубных паст (в частности 
R.O.C.S. разных линеек) не вызывали достоверного уве-
личения активации базофилов [9].

В исследовании И.Ю. Карпук и Д.К. Новикова (2017) 
показана эффективность теста активации базофилов 
для диагностики непереносимости компонентов сто-
матологических материалов. Авторы обследовали па-
циентов с жалобами на непереносимость зубных про-
тезов и положительными аппликационными кожными 
пробами на соли металлов. В ходе исследования кровь 
пациентов инкубировали как с растворами солей (NiCl2, 
CrCl3, CoCl2), так и с жидкостью от фрагментов готовых 
протезов [11].

Однако появляются новые стоматологические ма-
териалы и средства гигиены, и постоянный мониторинг 
их безопасности для пациентов с аллергией является 
актуальной проблемой в современной стоматологии.

Цель — определить спонтанную активацию базо-
филов периферической крови у пациентов с аллергией 
на некоторые стоматологические материалы и средства 
гигиены для полости рта.

МАТЕРИАЛЫ И  МЕТОДЫ

Для оценки спонтанной активации базофилов исполь-
зовали следующие материалы:

1)	оттискной материал Occlufast Rock (Zhermack, Ита-
лия);

2)	Elite HD+ Putty Soft (Zhermack);
3)	стеклоиономерный цемент «КемФил» («Стома-

дент», Россия);
4)	рентгеноконтрастный стеклоиономерный цемент 

«ЦемФил» («Стомадент»);
5)	зубная паста R.O.C.S. Pro Gum Care & Antiplaque 

(Россия);
6)	зубная паста «R.O.C.S. BiocomplexАктивная защита» 

(Россия).

Нами обследованы 64  пациента (30  женщин 
и 34 мужчин) в возрасте 15—45 лет с аллергическими 
реакциями. Все пациенты нуждались в стоматологиче-
ском лечении.

Для уточнения переносимости стоматологичес-
ких материалов с точки зрения аллергических реак-
ций все пациенты были направлены на определение 
антиген-индуцированной реакции активации базофи-
лов методом flow-CAST. Метод основан на способно-
сти базофилов экспрессировать на своей поверхности 
маркеры активации и дегрануляции после инкубации 
с исследуемыми аллергенами при наличии у пациента 
сенсибилизации к ним. Маркеры, самыми значимыми 
из которых являются молекулы LAMP-семейства CD63 
и CD107a, а также специфический маркер базофилов — 
белок CD203c, легко идентифицируются на поверхности 
клеток при помощи проточного цитометра. CD203c — 
наиболее специфичный и информативный маркер ак-
тивации базофилов. Этот белок представляет собой 
мультифункциональный эктофермент, участвующий 
в расщеплении ряда молекул. На других популяциях 
лейкоцитов CD203c не обнаружен, он экспрессируется 
только на базофилах и тучных клетках. После акти-
вации клеток аллергеном уровень экспрессии CD203c 
значительно возрастает.

У пациента исследуют спонтанную активацию базо-
филов — долю активированных базофильных грануло-
цитов CD3−CRTH2+ и CD203c++ в пробе с буферным рас-
твором, индуцированную активацию базофилов — долю 
клеток CD3−CRTH2+CD203c++ в пробе с позитивным 
контролем (анти-IgE-антитела), а также с испытуемым 
аллергеном. Для определения степени активации ба-
зофилов предложен индекс активации — отношение 
индуцированной активации базофилов с аллергеном 
к спонтанной активации с буферным раствором. При 
индексе активации более 1,05 отмечают наличие ин-
дуцированной активации базофилов на используемый 
аллерген.

При статистической обработке данных для оцен-
ки значимости различий между группами применяли 
t‑критерий Стьюдента для независимых выборок. Ста-
тистически значимыми считались различия при уровне 
p<0,05.

РЕЗУЛЬТАТЫ

В результате исследования установлено, что у всех паци-
ентов определялась высокая, выше нормальных значе-
ний, концентрация общего IgE в периферической крови. 
Показатель в среднем составил 84,25±4,19 МЕ/мл (95% 
ДИ 73,37—86,28 МЕ/мл).

Коэффициент спонтанной активации базофилов 
на оттискной материал Occlufast Rock был равен 1,03, 
на Elite HD+ Putty Soft — 1,02. На стеклоиономерные 
цементы «КемФил» и «ЦемФил» коэффициент спон-
танной активации базофилов составил 1,02 и 1,03 со-
ответственно. На зубную пасту «R.O.C.S. Pro Gum Care 
& Antiplaque» коэффициент активации базофилов был 
равен 1,03, а для «R.O.C.S. Biocomplex Активная защи-
та» — 1,01. Необходимо отметить, что обе пасты в своем 
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составе содержат растительные ферменты. Все значения 
коэффициента активации базофилов не имели стати-
стически значимых различий по сравнению с нормой 
(см. таблицу).

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

В данном исследовании установлено, что индекс спон-
танной активации базофилов периферической крови па-
циентов с аллергией был в пределах нормы на оттискные 

материалы Occlufast Rock, Elite HD+ Putty Soft, стекло-
иономерные цементы «КемФил», «ЦемФил», зубные 
пасты «R.O.C.S. ProGum Care & Antiplaque» и«R.O.C.S. 
Biocomplex Активная защита». Таким образом, выше-
перечисленные материалы и средства гигиены можно 
использовать у пациентов, в анамнезе имеющих аллер-
гические реакции.
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Показатели теста спонтанной активации базофилов 
на некоторые стоматологические материалы и средства гигиены 
полости рта у пациентов с аллергией (n=64) 

Results of the spontaneous basophil activation test for some 
dental materials and oral hygiene products in patients with 
allergies (n=64)

Материал Коэффициент активации базофилов

Норма <1,05
Occlufast Rock 1,03±0,03
Elite HD+ Putty Soft 1,02±0,02
Стеклоиономерный цемент «КемФил» 1,02±0,04
Стеклоиономерный цемент «ЦемФил» 1,03±0,02
Зубная паста «R.O.C.S. Pro Gum Care & Antiplaque» 1,03±0,02
Зубная паста «R.O.C.S. Biocomplex Активная защита» 1,01±0,01
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